           «Основы здорового образа жизни» в 5 классе:

Рабочая программа составлена на основе «Программы для средних классов общеобразовательных учреждений» Саратов «Слово» 2001 г. Рабочая программа рассчитана на изучение предмета 1 час в неделю, всего 35 часов. Рабочая программа ориентирована на использование учебного пособия «Здоровый образ жизни» М.Ю.Михайлина, М.В.Лысогорская, М.А.Павлова

